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Un Geste pour la Mer 
La Fondation de la Mer renforce ses actions  

et appelle à la mobilisation citoyenne dès aujourd’hui  

 
 

 
 

Dans le cadre de son programme de lutte contre les pollutions « Un Geste pour la Mer », la Fondation 
de la Mer rappelle le désastre généré par l’avalanche de déchets qui se déversent chaque minute dans 
l’Océan.  
La Fondation lance un appel à la mobilisation du grand public, des acteurs locaux et des médias 

et dévoile l’agenda des prochaines collectes de déchets pour que chacun puisse agir 

concrètement. 

  

Chaque geste compte pour protéger nos mers et littoraux. 
La France produit environ 350 millions de tonnes de déchets par an et contribue aux 2,2 milliards de 
tonnes générées à l’échelle européenne*. Une part importante de ces déchets finit dans la nature : 
abandonnés sur place ou emportés par le vent et la pluie, ils rejoignent les cours d’eau puis la mer, 
mettant en péril les écosystèmes littoraux et marins. 
 

Ces déchets marins sont à 85% composés de plastique, une véritable catastrophe pour les espèces 
marines et leurs habitats mais aussi pour notre santé. 
 

80 % des déchets retrouvés en mer proviennent de la terre et sont donc évitables ! 
  

Lancé en 2019, le programme « Un Geste pour la Mer » fédère un large réseau d’acteurs engagés 

dans la lutte contre la pollution notamment plastique : citoyens, associations, scientifiques, 
collectivités, établissements scolaires et entreprises. Ensemble, ils organisent des collectes de déchets 
et mènent des actions de sensibilisation en métropole, dans les territoires d’Outre-Mer et en Afrique 
francophone. 
En 2025, 479 tonnes de déchets ont été collectés via par le réseau “Un Geste pour la Mer” et plus de 
115 000 personnes sensibilisées directement. 
  

En 2021, la Fondation de la Mer a lancé le programme « Upcycling », visant à transformer les déchets 
plastiques en une matière première durable, réutilisée notamment pour la fabrication de mobilier et de 
revêtements. Dans ce cadre, plus de 26 235 personnes ont été sensibilisées aux enjeux de l’économie 
circulaire en 2025. 
 



Et une fois les déchets en mer ? 

La Fondation de la Mer a lancé 2 programmes de récupération des déchets en mer.  
 

1 - « Repêchons Les Océans », porté conjointement avec la Fondation Ecoalf en collaboration avec la 
filière pêche en France. Des pêcheurs volontaires ramènent les déchets remontés dans leurs filets, puis 
collectés dans des bacs dédiés installés dans les ports partenaires du programme. 
Ces déchets sont ensuite triés et revalorisés quand cela est possible, participant à promouvoir l'économie 
circulaire au niveau local.  
En 2025, grâce aux 689 pêcheurs engagés 43 tonnes de déchets marins ont été collectés. 

 
2 - « Repêchons les filets fantômes » lancé en 2025 en partenariat avec des associations locales de 
biologistes marins, le programme comprend des repérages de ces filets abandonnés et leur récupération 
en plongée sous-marine parfois à plus de 30 mètres. Les filets fantômes, engins de pêche abandonnés 
ou perdus en mer (palangres, filets maillants…) sont en effet des pièges mortels pour de nombreuses 
espèces et habitats marins. 
Plus de 800 engins ont été localisés en Méditerranée et déjà 450 kg ont été remontés. 
 

À travers ces initiatives, la Fondation de la Mer souhaite engager durablement le grand public, fédérer 
les acteurs de terrain et soutenir concrètement les projets locaux. 
 
  

Comment agir ? 

Chacun peut contribuer à la préservation de l’Océan : 
- en participant à une collecte de déchets ; 
- en rejoignant le réseau d’acteurs engagés ; 
- ou en soutenant les initiatives associatives. 

  

Calendrier Un Geste pour la Mer 2026 

La Fondation de la Mer invite les citoyens, le grand public et les médias à contribuer à un avenir plus 
propre en participant aux opérations de terrain.  
 

 
 
 
 



« 80 % des déchets en mer proviennent de la terre : nous avons donc tous un pouvoir d’action 
immédiat. À travers “Un Geste pour la Mer”, nous voulons transformer cette prise de conscience en 
engagement concret. Chaque collecte, chaque mobilisation citoyenne contribue à protéger la 
biodiversité marine et à changer durablement les comportements.  
C’est en agissant ensemble, dès aujourd’hui, que nous pourrons préserver l’Océan pour les 

générations futures. », commente Alexandre iaschine - Directeur Général de la Fondation de la Mer. 

   

Sources : *Eurostat, mai 2024. 

  

 

A propos de la Fondation de la Mer : 

Depuis plus de 10 ans, la Fondation de la Mer mobilise donateurs particuliers et entreprises mécènes pour 

accélérer la protection de la biodiversité et des écosystèmes marins.  Elle soutient ainsi des centaines d’acteurs 

de terrain et agit pour préserver la biodiversité marine, lutter contre les pollutions en mer, soutenir la recherche, 

encourager l’innovation, informer et sensibiliser tous les publics. Son statut d'observateur à l’ONU lui permet de 

prendre part aux décisions majeures en faveur de l’Océan. 

Plus d’informations : fondationdelamer.org 

Suivre le Fondation de la Mer sur : Linkedin.com fondationdelamer.org 
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