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23 mai - Journée mondiale de la Tortue  
  

Aujourd’hui, près d’1 tortue marine sur 1 000 atteint l’âge adulte.  

La Fondation de la Mer appelle à une  

mobilisation urgente pour les protéger. 
  

 

 

La Fondation de la Mer alerte sur la situation critique des tortues marines,  

espèces emblématiques indispensables à l’équilibre de l’Océan. 
  

Apparues il y a plus de 110 millions d’années, chaque espèce de tortues marines joue un rôle essentiel 

dans la biodiversité marine : par exemple, les tortues vertes contribuent à la bonne santé des herbiers 

marins, les tortues luth se nourrissent de méduses et évitent ainsi leur prolifération. Les tortues marines 

transfèrent des nutriments des zones marines vers les écosystèmes côtiers, notamment les plages de 

nidification, où les œufs (après éclosion) enrichissent le sol, soutenant la végétation dunaire. 
  

Des espèces en danger 

Aujourd’hui, certaines tortues marines sont en voie d’extinction. 

Sur les 7 espèces de tortues marines recensées dans le monde, 6 figurent désormais sur la liste rouge 

des espèces menacées de l’UICN, dont 2 en danger critique d’extinction.  
  

De nombreuses menaces pèsent sur elles : 

- Pollution plastique : chaque minute, on estime que 18 tonnes de plastique se déversent dans la 

nature avant de rejoindre l’Océan. Or, les tortues confondent souvent les sacs plastiques avec des 

méduses, provoquant étouffements, occlusions intestinales ou intoxications. 

- Captures accidentelles liées à la pêche 

- Destruction des plages de ponte 

- Artificialisation du littoral 

- Réchauffement climatique, qui modifie les zones de ponte et perturbe la proportion de femelles et    

de mâles à la naissance. 

- Braconnage et prédation naturelle… 

 

 



 

La Fondation de la Mer appelle à la mobilisation  

Tout au long de l’année, elle rend possible la protection des tortues marines en Méditerranée et en 

Afrique (Congo et Golfe de Guinée) en soutenant les acteurs locaux qui œuvrent sur le terrain. 
 

A leurs côtés, la Fondation de la Mer finance la surveillance des plages de ponte, le suivi scientifique des 

populations, la protection des nids pendant l’incubation, le développement de techniques innovantes de 

détection et des actions de sensibilisation du grand public et des acteurs du littoral (pêcheurs et acteurs 

du tourisme). 
 

Ce que la Fondation de la Mer a rendu possible en 2025 :  

- 5 espèces observées (tortue caouanne, tortue verte, tortue olivâtre, tortue imbriquée et la tortue luth) 

- 801 nids protégés 

- 575 km de plage prospectées. 
  

"Protéger les tortues marines, c’est contribuer au maintien de l’équilibre des écosystèmes marins. Leur 

déclin entraîne des répercussions majeures sur la biodiversité marine et la santé globale de l’Océan. 

Réduire sa consommation de plastique, respecter les zones naturelles du littoral, soutenir une pêche 

durable et s’engager dans des actions de préservation de l'Océan sont autant de leviers essentiels. Au 

quotidien, chaque action en faveur de leur protection compte !” déclare Anaïs Massé, directrice 

scientifique de la Fondation de la Mer. 

  

Pour en savoir plus et soutenir les programmes de protection et participer : Ici 

  

 

A propos de la Fondation de la Mer : 

Depuis plus de 10 ans, la Fondation de la Mer mobilise donateurs particuliers et entreprises mécènes 

pour accélérer la protection de la biodiversité et des écosystèmes marins.  Elle soutient ainsi des 

centaines d’acteurs de terrain et agit pour préserver la biodiversité marine, lutter contre les pollutions en 

mer, soutenir la recherche, encourager l’innovation, informer et sensibiliser tous les publics. Son statut 

d'observateur à l’ONU lui permet de prendre part aux décisions majeures en faveur de l’Océan. 

Plus d’informations : fondationdelamer.org 

Suivre le Fondation de la Mer sur : linkedin.com 

S’abonner à la newsletter : www.fondationdelamer.org/newsletter 
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